
一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会 

令和６年度 実務研修会 開催要項 

１． 趣 旨   障害のある方のスポーツ実施率を上げるため、様々な企画で取り組まれていると思います。し

かし、障害のある方の中には、「体を動かしたい」という意欲があっても、障害の程度や環境等の

様々な要因により、思うように運動ができない方がいます。その人に合わせた環境でオンライン上

でスポーツを楽しめる機会を創出することを目的に東京都が進めている事業の一つに 『e パラス

ポーツ事業』があります。この事業を理解・体験するとともに、地域におけるパラスポーツ振興に向

けた東京都の取組を紹介し、我々スポーツ推進委員の活動の幅を広げる一助になればと思い、

本研修会を企画しました。 

２． 主 催   一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会 

３． 協 力   東京都 

４． 日 時   令和６年 12 月 14 日（土） 

受付時刻：13 時 00 分から 

研修時間：13 時 30 分～16 時 30 分 

５． 会 場 新宿スポーツセンター 大会議室 

（〒169-0072 東京都新宿区大久保 3-5-1） 

☆JR 高田馬場駅より 徒歩 10 分 

☆東京メトロ副都心線西早稲田駅 出口 3 より徒歩 5 分 

６． 研修内容    テ ー マ 「パラスポーツ事業を知る ～ｅパラスポーツ体験あり～」 

         内容・講師 

① 東京都におけるパラスポーツ振興について 

  東京都生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部パラスポーツ課長 松坂智仁氏  

② デジタル技術を活用したパラスポーツ（ｅパラスポーツ）事業について 

  東京都生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部パラスポーツ課 

  課長代理（事業調整担当）笹生一樹氏 

③ ｅパラスポーツ体験 

  UDe-スポーツ協会理事・作業療法士 園田大輔氏（熊本県からオンライン出演） 

  TSP 太陽株式会社  ※令和 6 年度 e パラスポーツ事業受託者 

７． 対 象 者  区市町村スポーツ推進委員、および関係行政職員 

８． 定 員  80 名程度（運営委員を除き、各地区 2 名まで。 

 但し、定員を超えた場合には調整させていただきます） 

９． 参 加 費  1,000 円 

１０． 時 程 

13:00   13:30  13:40            14:30                          16:25    16:30 

受付 開講式 ① ②講義 ③ e パラスポーツの体験 閉講式 

１１． 申込方法  別紙様式により、お申し込みください（Fax・E-mail 可） 

 参加費の支払い方法を記載願います（振込/当日） 

１２． 申込期限  令和 6 年 12 月 6 日（金）正午まで 

１３． 振 込 先 銀 行 名 りそな銀行 新都心営業部 

 口座番号 普通口座 ０６５５７３７ 

 口座名義 一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会 特別会計 

１４． 申 込 先  一般社団法人 東京都スポーツ推進委員協議会 

電話 03-3340-5851／FAX 03-3340-5852／メール tospokyo@rice.ocn.ne.jp 

 

１５． そ の 他 当日キャンセルした場合でも参加費は頂きます。 

mailto:tospokyo@rice.ocn.ne.jp

