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令和５年度 事業計画 

一般社団法人東京都スポーツ推進委員協議会 

【方 針】 

ロシアによるウクライナ侵略から１年が経ちましたが、未だ和平への道筋は見えず、世界的に深

刻な状況が続いています。こうした中、３月１２日の NHK ニュースは、「新型コロナウイルスの

感染が広がった当初から世界の感染状況をまとめ、インターネットで発信してきたアメリカのジョ

ンズ・ホプキンス大学の特設サイトが、10 日、データの更新を終了した」ことを伝えました。リ

アルタイムに公開される情報が少なくなり、正確なデータの把握が難しくなったことが理由だとし

ています。感染症が収束した訳ではなく、世界中がWithコロナの時代を迎えたのだと思われます。 

日本では 3 月 13 日からマスク着用の考え方が見直され、行政が一律にルールとして求めるので

はなく、個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることとなりました。その一方で、

基本的な感染対策は重要であり、引続き「三つの密」の回避、「人と人との距離の確保」、「手洗い

等の手指衛生」、「換気」等の励行をお願いするとしており、日本においても With コロナを前提と

した日常が本格的にスタートしたと言えます。 

こうした中で開幕した２０２３ワールドベースボールクラシック（WBC）は、世界一の奪還を

目指す侍ジャパンの活躍により、長く続いてきた閉塞感を払拭するように、日本中が歓喜に沸きま

した。スポーツは社会の空気を一変する力を持っている、WBC を通してそう感じた方も多かった

のではないでしょうか。 

私たちスポーツ推進委員は、これまで地域スポーツを支える人材として位置づけられ、スポーツ

実施率の向上を図ることなどが期待されてきました。第３期スポーツ基本計画（令和 4 年 3 月）で

は、スポーツを通した共生社会の実現に向けて障害者スポーツ指導員資格を取得することや、地方

公共団体と住民との間の連絡調整を遂行していくことがより一層求められています。また、「学校

部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン（令和 4 年 12 月）」で

も、都道府県及び市区町村と地域のスポーツ団体等との連絡調整を担うことが期待されているほか、

東京都の「学校部活動及び地域クラブ活動に関する総合的なガイドライン（仮称）」では指導者と

しての活躍も期待されています。 

令和５年度は、こうした社会背景を踏まえ、東京都と連携した活動を展開していくとともに、３

月２１日にオープンした都立初のパラスポーツの競技力向上の拠点「パラスポーツトレーニングセ

ンター」におけるパラスポーツ体験教室の運営にも協力していきます。 

皆さまのご理解、ご協力を得ながら進めていきますので、よろしくお願いいたします。 

 

【会 議】（会場は予定） 

１. 社員総会          5 月 20 日(土) 文京区民センター 

9 月 27 日(水) 武蔵野公会堂 

12 月 13 日(水) 文京区民センター 

3 月 13 日(水) 武蔵野公会堂 

２．理事会          4 月 12 日、5 月 10 日、6 月 14 日、7 月 12 日、9 月 13 日、 

         10 月 11 日、11 月 8 日、1 月 10 日、2 月 14 日、3 月 6 日 

３．各委員会        随時開催 

４．会長会          6 月 17 日(土) ：三鷹市市民協働センター2F 

５．監事監査         5 月 10 日(水) 

６．表彰審査会         4 月   日( )：関東大会功績者及び都スポ協功労者 
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5 月  日( )：全国大会功労者等    於：都スポ協事務所 

７．その他         特別委員会は必要に応じ随時開催 

 

【事 業】 

1．東京都共催事業(予定) 

（１）広域地区別研修会 

 ・広域地区別研修会開催地区（会場は予定） 

地区別 担当地区 期   日 会     場 行政担当 都スポ協 

第 1Ｂ 中央区 7 月 2 日(日) 中央区総合スポーツセンター 大日向 会長 

第 2Ｂ 文京区 9 月 16 日(土) 文京区民センター 衣斐・上村 会長 

第 3Ｂ 大田区 9 月 9 日(土) 大田区産業プラザ 小西 会長 

第 4Ｂ 杉並区 9 月 30 日(土) 杉並区役所 宮下・池端 会長 

第 5Ｂ 江東区 9 月 9 日(土) 江東区文化センター 杉浦 会長 

第 6Ｂ 町田市 9 月 9 日(土) 町田市総合体育館 笹本 会長 

第 7Ｂ 羽村市 10 月 28 日(土) S&D スポーツアリーナ羽村 笹本 会長 

第 8Ｂ 国立市 7 月 22 日(土) くにたち未来創造点矢川プラス 勝田 会長 

第 9Ｂ 調布市 9 月 9 日(土) 調布市文化会館たづくり 伊与田・村山 会長 

第 10Ｂ 小平市 9 月 2 日(土) 小平市民総合体育館 夛田 会長 

第 11Ｂ 
三宅村・ 

御蔵島 
11 月 24 日(金)  ニューピア竹芝サウスタワー 

高田・中込 

千田 
会長 

  ・ブロック責任者会議(令和 6 年度 担当地区)： 7 月 12 日(水) ※変更の可能性あり 

(２)課題別研修会 

研 修 会 名 期   日 会     場 備 考 

「学校の部活動へのスポーツ推進

委員の関わり方」（仮） 
8 月 26 日(土)  四谷スポーツスクエア（仮）  

(３)地域スポーツ支援研修会 

研  修  会  名 期  日 会    場 備 考 

地域スポーツ支援研修会(区部) 1 月 20日(土) 港区男女参画センター『リーブラ』  

地域スポーツ支援研修会(市町村部) 2 月 10 日(土) 立川市女性総合センター『アイム』  

地域スポーツ支援研修会(全域) 2 月 17 日(土) 文京区民センター  

(４)初級障がい者スポーツ指導員養成講習会（予定） 

日程： ①7/2(日) ②7/15(土) ③7/22(土) ④7/23(日) ⑤8/6(日)  

会場： ①～③武蔵野総合体育館 

④⑤荒川総合スポーツセンター 

(５)中級障がい者スポーツ指導員養成講習会（予定） 

 日程： ① 11/12(日)  ② 11/18(土) ③ 11/19(日) ④ 11/25(土) ⑤ 12/3(日)  

⑥ 12/9(土)  ⑦ １/13(土) ⑧ １/21(日) ⑨ １/27(土)       

 会場：  ①～③：多摩障害者スポーツセンター 

④～⑥：荒川総合スポーツセンター 

⑦～⑨：くにたち市民総合体育館 
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２．自主事業 

(１)研修事業 

研  修  会  名 期  日 会      場 備 考 

初任者講習会 6 月 24 日（土）  リーダー委員会 

ニュースポーツ 7 月 1 日（土） 四谷スポーツスクエア  

実務研修会 12 月 2日（土） 未定  

交流ボッチャ大会 未定 未定 企画総務委員会 

(２)東京都スポーツ推進委員だより及びホームページの配信 

(３)調査研究・資料収集 

(４)顕彰(スポーツ推進委員功労者の表彰) 

① (一社)東京都スポーツ推進委員協議会の表彰(功労者、感謝状、特別表彰) 

② (公社)全国スポーツ推進委員連合の被表彰候補者の推薦(団体と個人) 

③ 関東スポーツ推進委員協議会の被表彰候補者の推薦 

 

３．派遣事業 

(１)関東スポーツ推進委員研究大会        6 月 9 日(金)～10 日(土)  

群馬県前橋市 

(２)第６４回全国スポーツ推進委員研究協議会  11 月 16 日(木)～17 日(金) 

     青森県青森市 

(３)生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2024  2 月  日  

                         

(４)スポーツ推進委員リーダー養成講習会      月  日(金)～  日(土) 

 

【協力事業】 

1．東京都(予定) 

①東京都生涯スポーツ担当者研修会  月   日( ) 

②障害者スポーツセミナー 12 月 17 日(日)    パラスポーツセンター 

２．パラスポーツ体験教室（年 2 回） 

３．(公社)全国スポーツ推進委員連合 

(１) 機関誌「みんなのスポーツ」の購読促進 

(２) 「スポーツ推進委員手帳」「スポーツ推進委員ハンドブック」の普及推進 

(３) シンボルマークのグッズの普及推進 

(ジャンパー・ポロシャツ・バッジ・ペンダント・ネクタイ・タイピン・ピンブローチなど) 

(４) 賛助会員としての協力促進 

(５) その他関連事項等 

 4．東京マラソン（後援）        調整中（ホームページから） 

 

【その他】 

1．(公社)全国スポーツ推進委員連合総会    6 月 8 日(木) 

２．関東スポーツ推進委員協議会理事会        6 月 9 日(金) 

            〃          2 月  日( ) 


