
1 

 

令和２年度 事業計画（案） 

一般社団法人東京都スポーツ推進委員協議会 

【方 針】 

新型コロナウィルスの感染が世界中に拡大しており、世界保健機関は３月６日、感染者数

が１０万人に近づいたと発表し、各国政府に感染拡大の防止対策を最優先課題にするよう求

めました。日本においては政府が２月２６日、国民に対し、この１、２週間が感染拡大防止

にきわめて重要であるとして多数の方が集まるような全国的なスポーツ、文化については、

今後２週間は中止、延期又は規模縮小等の対応を要請しました。私たちは、これ以上感染が

広がらないよう、一人ひとりがウィルス感染を正しく恐れ、節度ある行動をしていく必要が

あります。 

こうした中、今年７月に迫った２０２０東京オリンピックについて、IOC のバッハ会長は

予定どおり実施する方向を表明しています。一方、一部委員の中には延期を求める声も出て

おり、また、聖火リレー関連イベントも規模を縮小して行う方針が示されるなど、予断を許

さない状況が続いています。 

しかし、国を挙げての取り組みが進められていることから、このような状況はいつまでも

続くはずはなく、そう遠くない時期に沈静化すると考えられます。その時に備え、私たちは

準備や心構えをしておく必要があります。 

スポーツ庁は、昨年７月にスタートさせた取り組み「Sport in Life」プロジェクトにおい

て、２０２０年東京大会のレガシーについて「スポーツを行うことが生活習慣の一部となる、

そのような姿を目指し、一人でも多くの方がスポーツに親しむ社会を実現していく。そして

健康で活力ある社会へ。それがスポーツ庁の目指すレガシーである。」と表明しています。ま

た、スポーツ実施率向上のための中長期的な施策（令和元年８月７日スポーツ庁長官決定）

では、①地域におけるスポーツ環境の整備、②スポーツに関わる関係団体と連携したスポー

ツ実施の推進、③障害者スポーツの推進、④エビデンスに基づく健康スポーツ政策の取組の

促進の４つの分野を柱としてとりまとめています。その中の「地域におけるスポーツ環境の

整備」には、スポーツ推進委員の活用の促進が謳われ、資質向上のための研修の充実、優れ

た人材発掘のための働きかけ、地方自治体の健康部局、障害福祉部局等との連携による活用

などが示されています。 

スポーツ推進委員への期待はその時代背景によって変わってきました。今求められている

のは他分野と連携したスポーツ実施率向上への取り組みです。都スポ協はこの期待に応えら

れるよう、引き続きスポーツ推進委員の資質向上に向けた事業展開をしていきます。 

令和２年度の事業は、２０２０東京大会の関係で秋以降に集中することになりますが、会

員皆さまのご理解、ご協力を得ながら進めてまいりますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

【会 議】 

１. 社員総会          5 月 16 日(土) 文京区区民センター、文京シビックセンター 

9 月 30 日(水) 武蔵野公会堂 

12 月９日(水) 江東区深川スポーツセンター、毬乃 

3 月２４日(水) 武蔵野公会堂 

  臨時総会         7 月１5 日(水) 

２．理事会          4 月８日、5 月１３日、6 月１０日、7 月８日、9 月９日、 

        10 月１４日、11 月 18 日、1 月１３日、2 月１０日、3 月１０日 
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３．各委員会（女性委員会を含む)  随時開催 

４．会長会          6 月２１日(日) 中野区産業振興会館 

５．監事監査         5 月   日( ) 

６．表彰審査会         4 月   日( )：関東大会功績者及び都スポ協功労者 

5 月  日( )：全国大会功労者等    於：都スポ協事務所 

７．その他         特別委員会は必要に応じ随時開催 

 

【事 業】 

1．東京都共催事業(予定) 

（１）広域地区別研修会 

 ・広域地区別研修会開催地区 

地区別 担当地区 期   日 会     場 行政担当 都スポ協 

第 1Ｂ 千代田区 9 月 13 日（日） 昌平童夢館 田村 会長 

第 2Ｂ 荒川区 1１月２1 日（土） 荒川総合スポーツセンター 小島 会長 

第 3Ｂ 世田谷区 9 月 12 日（土） うめとぴあ 工藤.川村 会長 

第 4Ｂ 練馬区 11 月 28 日（土） 練馬区生涯学習センター 元木 会長 

第 5Ｂ 葛飾区 9 月 26 日（土） テクノプラザかつしか 豊田 会長 

第 6Ｂ 多摩市 9 月 12 日（土） 国士舘大学多摩キャンパス 内藤 会長 

第 7Ｂ 日の出町 9 月 19 日（土） 日の出町立平井中学校 小島 会長 

第 8Ｂ 武蔵村山市 1１月２1 日（土） 武蔵村山市中部地区会館 大原 会長 

第 9Ｂ 三鷹市 10 月 31 日（土） 三鷹中央防災公園・元気創造ﾌﾟﾗｻﾞ 西田 会長 

第 10Ｂ 西東京市 11 月 7 日（土） 西東京市南町ｽﾎﾟｰﾂ・文化交流ｾﾝﾀｰ 安島 会長 

第 11Ｂ 新島村・神津島村 11 月 27 日（金） ニューピア竹芝サウスタワー 前田 会長 

  ・ブロック責任者会議(令和３年度 担当地区)： 7 月 15 日(水) ※変更の可能性あり 

(２)課題別研修会 

研 修 会 名 期   日 会     場 備 考 

 11 月 日（ ） 未定  

(３)地域スポーツ支援研修会 

研  修  会  名 期  日 会    場 備 考 

地域スポーツ支援研修会(区部) １月２３日（土） 港区男女参画センター『リーブラ』  

地域スポーツ支援研修会(市町村部) 2 月 13 日（土） 立川市女性総合センター『アイム』  

地域スポーツ支援研修会(全域) 未定 未定  

(４)初級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

日程： ① 1/16(土) ② 1/17(日) ③ 1/24(日) ④ 1/30(土) ⑤ 1/31(日) 

会場： SUBARU 総合スポーツセンター（三鷹市） 

(５)中級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

 日程： ①10/3(土) ②10/4(日) ③10/31(土) ④11/1(日)  

⑤11/14(土) ⑥11/15(日) ⑦12/12(土) ⑧12/19(土) ⑨12/20(日) 

 会場： ①②武蔵野総合体育館、③④品川区総合体育館、 

⑤⑥東京都多摩障害者スポーツセンター、⑦⑧⑨くにたち市民総合体育館 
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２．自主事業 

(１)研修事業 

研  修  会  名 期  日 会      場 備 考 

初任者講習会 6 月  日（ ） 未定 リーダー委員会 

ニュースポーツ 6 月  日（ ） 未定  

実務研修会 ※ニュースポーツと合わせて１回で行うことを検討 

交流ボッチャ大会 

※各地区２名までの参

加者とし、４人１チーム

とすることを検討 

10 月 4 日（日） 

※または 12/20、

12/13 

未定 

※バドミントンコート６面以上

とれる体育館等がありましたら

ご連絡願います。 

企画総務委員会 

女性委員会企画研修会 12 月５日（土） 未定  

(２)東京都スポーツ推進委員だより及びホームページの配信 

(３)調査研究・資料収集 

(４)顕彰(スポーツ推進委員功労者の表彰) 

① (一社)東京都スポーツ推進委員協議会の表彰(功労者、感謝状、特別表彰) 

② (公社)全国スポーツ推進委員連合の被表彰候補者の推薦(団体と個人) 

③ 関東スポーツ推進委員協議会の被表彰候補者の推薦 

 

３．派遣事業 

(１)関東スポーツ推進委員研究大会       6 月 12 日(金)～13 日(土) 茨城県つくば市 

(２)第６1 回全国スポーツ推進委員研究協議会  11 月１2 日(木)～１3 日(金) 

        栃木県宇都宮市ブルックスアリーナ 

(３)生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2021 2 月５日(金) 群馬県高崎市 G メッセ群馬 

(４)スポーツ推進委員リーダー養成講習会     月  日(金)～  日(土) 

 

【協力事業】 

1．東京都(予定) 

①東京都生涯スポーツ担当者研修会   月  日( ) 

②障害者スポーツセミナー 6 月 27 日(土) 新宿区四谷スポーツスクエア 

２．新宿シティハーフマラソン    １月 24 日(日) 

３．東京マラソン             3 月 7 日(日)  

４．(公社)全国スポーツ推進委員連合 

(１) 機関誌「みんなのスポーツ」の購読促進 

(２) 「スポーツ推進委員手帳」「スポーツ推進委員ハンドブック」の普及推進 

(３) シンボルマークのグッズの普及推進 

(ジャンパー・ポロシャツ・バッジ・ペンダント・ネクタイ・タイピン・ピンブローチなど) 

(４) 賛助会員としての協力促進 

(５) その他関連事項等 

 

【その他】 

1．(公社)全国スポーツ推進委員連合理事会・総会     ６月 11 日(木) 

２．関東スポーツ推進委員協議会理事会                6 月 12 日(金) 

            〃        理事会    ２月  日( ) 


